
Wintersport paklijst voor beginners

Met deze complete wintersport paklijst voor beginners ga je goed voorbereid op reis. Vink alles af en
vertrek ontspannen richting de sneeuw.

Kleding (op de piste)

● Thermisch ondergoed (2–3 sets)

● Skijas

● Skibroek

● Fleece of warme trui

● Skisokken (meerdere paren)

● Handschoenen of wanten

● Muts of helm

● Nekwarmer of sjaal

Uitrusting

● Ski’s of snowboard (of reservering huur)

● Ski- of snowboardschoenen

● Skistokken (bij skiën)

● Helm

● Skibril of zonnebril

● Skipas / skipashouder

Kleding naast de piste

● Warme winterjas

● Comfortabele kleding

● Dikke sokken

● Sneeuw- of wandelschoenen

● Pantoffels

Verzorging & gezondheid

● Zonnebrandcrème (minimaal SPF 30)

● After-sun of hydraterende crème

● Lippenbalsem met SPF



● EHBO-setje

● Pijnstillers

● Pleisters voor blaren

Handig om mee te nemen

● Rugzak voor de piste

● Drinkfles

● Snacks / energierepen

● Telefoon + oplader

● Powerbank

● Identiteitsbewijs

● Zorgpas & reisverzekering

Voor kinderen (indien van toepassing)

● Rugbescherming

● Extra handschoenen

● Skibril voor kinderen

● Warme tussendoortjes

● Spelletjes voor na het skiën

Tip: Leg alles een paar dagen van tevoren klaar en controleer deze paklijst nog één keer voor vertrek.


